
 

Zentrale Fortbildungseinrichtung  
für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
 
 
 
 

Klettern im Toprope - Fulda 
Qualifikationsveranstaltung gemäß der hessischen Verordnungs- und Erlasslage 
 

Beschreibung 
Diese Veranstaltung führt zur Qualifikation zum Unterrichten von Klettern in der Schule im Toprope gemäß der aktuellen 
„Verordnung über die Aufsicht über Schülerinnen und Schüler“ und gemäß der aktuellen „Verwaltungsvorschriften für die Aufsicht 
im Schulsport“ (Sporterlass). Der Kurs zielt auf die unterrichtlichen Bewegungsdimensionen Wagnis, Körpererfahrung und 
Kooperation. Somit stehen die Ansätze der Erlebnis- und Spielpädagogik im Mittelpunkt, woran sich dann die Praxis und Theorie 
des Kletterns an Kletterwänden, Boulderwänden, Sportgeräten in der Turnhalle oder alternativen Kletterformen orientieren. 
Dazu werden folgende Inhalte vermittelt: Grundlagen der Klettertechnik, Umgang mit der Ausrüstung, Materialkunde, 
Sicherungstechniken und Sicherheitsstandards, Knotenkunde, Planung, Durchführung und Analyse von Unterricht und Projekten, 
Organisationsformen, Vor- und Nachbereitung von Kletterrouten, koordinative, konditionelle und emotionale Faktoren beim 
Klettern, Gefahren, Rechtslage. 
Diese Qualifikationsveranstaltung ist mit insgesamt 30 Lerneinheiten konzipiert und vermittelt praktische Tipps für den Unterricht, 
die Vorbereitung und Durchführung von Klassenfahrten/ Studienfahrten und Projektwochen mit sportlichem Angebot Klettern, 
vorwiegend an künstlichen Kletterwänden. 
Voraussetzung zur Teilnahme an der Veranstaltung ist a) eine erfolgreiche Teilnahme am Einführungskurs Klettern in der 
Kletterhalle oder b) eine erfolgreiche Teilnahme am Einführungskurs Klettern in Kletterwäldern und Seilgärten oder c) der DAV 
Toprope-Schein oder die Klever-Card. 
 

Allgemeine Informationen 
Fächer/Berufsfelder Sport, offen auch für alle Fächer 
Zielgruppe Lehrkräfte, Sekundarstufe I/II, Berufliche Schulen, mit Einschränkung Primarstufe 

Voraussetzung 

Grundkenntnisse im Klettern und Sichern sind nachzuweisen: 
§ Erfolgreiche Teilnahme an einem Einführungskurs Klettern 
§ DAV-Toprope-Schein 
§ Klever-Card 

Termin 13.02./14.02./15.02.2020, jeweils von 09:00-18:00 Uhr 
Ort DAV Kletterzentrum Fulda, Gordelerstr. 72, 36100 Petersberg 
Dauer in Tagen 3,0 
Teilnahmebeitrag 120 € 

 

Zusätzliche Hinweise 
Es wird der DAV Toprope-Schein oder die Klever-Card oder die erfolgreiche Teilnahme am Einführungskurs Klettern in der 
Kletterhalle bzw. in Kletterwäldern vorausgesetzt. Als persönliche Ausrüstungsgegenstände sind mitzubringen: 1 Klettergurt 
(Hüftgurt), 1 HMS-Karabiner, ggf. 1 Smart oder Click Up oder Fish oder Jul2  sowie ggf. Kletterschuhe. 
Der Teilnahmebeitrag von 120 € beinhaltet Eintritte, weitere Ausrüstungsgegenstände sowie mögliche Leihkletterschuhe. 
 
Referent/in: 
Uschi Griebel (ZFS Lehrteam Klettern) 
 
Veranstalter 
Zentrale Fortbildungseinrichtung für Sportlehrkräfte des Landes (ZFS) 
Wilhelmshöher Allee 64-66 34119 Kassel 
Telefon: 0561-8078-252, Fax: 0561-8078-211 
E-Mail: zfs@kultus.hessen.de 
Website: https://zfs.bildung.hessen.de 
 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich über https://zfs.bildung.hessen.de/anmeldung/index.html zur Veranstaltung an. 
 
Durch den Eingang der Anmeldung wird die Teilnahme verbindlich vereinbart. Die Verbindlichkeit erlischt 
durch eine zeitnah per Email mitgeteilte Aufnahme in die Warteliste. Ca. 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
erhalten Sie eine Einladung zur Veranstaltung. Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag nach Erhalt der 
Rechnung.  
 
Beachten Sie die ZFS-Teilnahmebedingungen.


